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Tips en tricks  - Patiënten-zoals-ik platform 
 
Via de tool ‘Patiënten zoals ik met een kunstknie’ kunnen mensen zelf bekijken hoe de ingreep bij 
anderen is gegaan en tot welke resultaten dat heeft geleid. Hierdoor krijgen patiënten meer inzicht in 
wat ze kunnen verwachten van een prothese-ingreep en helpt de informatie tijdens het gesprek 
tussen patiënt en arts in de spreekkamer.  
Naar de tool: https://zorgvoorbeweging.nl/patienten-zoals-ik/kunstknie/  

 
Tips 

• Het patiënten-zoals-ik platform is geen beslis-hulpmiddel maar 

kan ondersteunende informatie geven die gebruikt kan worden 

(voor verwachtingsmanagement) in het gesprek met de patiënt. 

• Bied de patiënt de mogelijkheid om vragen te stellen naar 

aanleiding van de informatie uit het platform middels een 

(telefonisch) contactmoment. 

• Verwijs patiënten voor meer informatie naar 

www.zorgvoorbeweging.nl. 

•  Bied naast het patiënten-zoals-ik platform ook de keuzehulp 

aan. 

• Dit platform is een eerste live versie van het patiënten-zoals-ik 

platform, feedback over het gebruik (van patiënt en 

zorgverlener) is welkom om het platform te verbeteren. 

 
Tricks 

• Bepaal voor jezelf wanneer het platform het beste in te zetten is. Bijvoorbeeld in 

voorbereiding op het eerste consult, tijdens het eerste consult of na afloop van het consult 

met de patiënt. 

• Laat patiënten het patiënten-zoals-ik platform invullen middels een Ipad of informatiezuil in 

de wachtkamer of de QR-code. 

• Zet de patiënten-zoals-ik webpagina op het clipboard van je internetpagina voor snelle 

toegang. 

• Zet eventueel een link naar het patiënten-zoals-ik platform op de website van jouw vakgroep. 

• Neem het patiënten-zoals-ik platform op in de patiëntinformatie. 

 
ZonMW-project Verduurzamen Uitkomstgerichte Zorg 
De tool patiënten-zoals-ik werd ontwikkeld binnen het ZonMW-project Verduurzamen Uitkomstgerichte Zorg dat 
startte in 2022. Uitkomstinformatie helpt om de best passende zorg te bieden en om samen met de patiënt te 
beslissen. Eén van de showcases van het project Verduurzamen Uitkomstgerichte Zorg was knieartrose. Zie voor 
meer informatie over het ZonMW- project: https://www.zonmw.nl/nl/artikel/verduurzamen-uitkomstgerichte-
zorg  
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