NOV Communicatiekader Regionale Artrosezorg 
Dit kader dient als leidraad om de aanpak bij jouw doelgroep onder de aandacht te brengen. Vul de zorgprofessional van jouw eigen organisatie in.
Aanleiding
Het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) verwacht dat het aantal mensen met artrose richting 2050 bijna verdubbelt tot 3 miljoen patiënten, met een stijging van de ziektelast van meer dan 60%. Deze ontwikkeling vraagt om betere, efficiëntere organisatie van regionale artrosezorg. Stilzitten is geen optie.
Dit communicatiekader ondersteunt het onder de aandacht brengen bij en het verder versterken van regionale artrosezorg door [zorgprofessional].
Wat willen we bereiken
[Zorgprofessionals] actief laten bijdragen aan regionale artrosezorg. Hiervoor is een toolkit en een stepped-care aanpak gemaakt met als doel de bewustwording in de regio te vergroten, praktische handvatten te bieden om een regionale samenwerking in te richten en om meer eenduidigheid te creëren in deze samenwerkingen rondom de behandeling van heup- en knieartrose. 
Subdoelen
· Bewustwording: belang van stepped care en samenwerking
· Begrip: wat is mijn rol concreet?
· Activatie: starten of aansluiten bij regionale initiatieven
· Borging: integreren in dagelijkse praktijk
Wie willen we bereiken
Primair: [zorgprofessionals]
Secundair: samenwerkingspartners in de artroseketen
Het verhaal
Regionale initiatieven voor heup- en knieartrose in Nederland laten zien dat samenwerking leidt tot betere en doelmatigere zorg. Succesvolle projecten kenmerken zich door duidelijke afspraken, goede communicatie en gedeelde verantwoordelijkheid tussen zorgverleners. Patiënten profiteren van een meer gestroomlijnd zorgpad en betere informatievoorziening. Elke professional heeft hierin een eigen rol. De [beschrijf de rol van de eigen zorgprofessional] [voorbeeld vanuit orthopedie: De orthopedisch chirurg speelt hierin een belangrijke rol, niet alleen bij operatieve zorg maar ook in het hele traject daarvoor. Hij of zij draagt actief bij aan voorlichting en helpt patiënten bij het maken van weloverwogen keuzes. Daarnaast is de orthopedisch chirurg betrokken bij het optimaliseren van conservatieve behandelingen. Samenwerking met huisartsen, fysiotherapeuten en andere professionals is essentieel voor continuïteit en kwaliteit van zorg.]
Ondersteund met 3 vaste pijlers
· Stepped care werkt
· Samenwerking loont
· Jij kunt morgen beginnen (kleine stappen)
Strategie
· Relevantie aantonen (waarom nu?)
Aandacht voor de groeiende impact van artrose en dat verandering noodzakelijk is. Dit creëert een gevoel van noodzaak om in actie te komen.
· Concretisering (wat kan ik morgen doen?)
Vertaling van het verhaal naar kleine, haalbare stappen. Praktische tips, direct toepasbaar.
· Rolduidelijkheid (wat betekent dit voor mij?)
De [zorgprofessional] is actief ketenpartner in artrosezorg. 
· Inspiratie door collega’s (wat werkt in de praktijk?)
Voorbeelden van collega’s en regio’s laten zien dat het kan en wat het oplevert. 
Middelen en kanalen
· Website
Themapagina ‘Regionale artrosezorg’ bundelt achtergrondinformatie, toolkit,
webinar, goede voorbeelden. Fungeert als centrale pagina voor de NOV en samenwerkingspartners.
· Nieuwsbrief leden
Elk kwartaal een goed voorbeeld delen: “Artrosezorg in de praktijk” met een concrete tip of casus [voorbeeld uit orthopedie]
· LinkedIn NOV
Elk kwartaal een goed voorbeeld delen en de samenwerking in de keten benadrukken.
· Communicatie door samenwerkingspartners
De samenwerkingspartners delen elkaars goede voorbeelden, waar mogelijk aangevuld met een voor de eigen doelgroep passende tips of casus. Voor draagvlak en verbinding.
· Webinar Regionale Artrosezorg: zo maak jij het verschil in jouw regio
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