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Op 21-04-2019 heeft u een heup implantaat geimplanteerd gekregen bij Demonstratie Ziekenhuis. De orthopedisch chirurgen willen graag weten of patiénten tevreden
zZijn over de geplaatste gewrichtsprothesen. We meten dit met vragenlijsten. Deze vragenlijsten heten patiént gerapporteerde uitkomstmaten. In het Engels heten ze

Patient Reported Outcome Measures, afgekort PROMs.

In deze brief vindt u de resultaten de door u ingevulde PROMs-vragenlijsten. Onderwerpen die gemeten worden in de PROMs-vragenlijsten zijn:

NRS-rust: uw pijn in rust

NRS-activiteit: uw pijn tijdens activiteit

EQ5D indexscore: uw kwaliteit van leven

EQ5D thermometer: uw gezondheidssituatie

HOOS-PS: uw fysieke functioneren ten aanzien van uw heup
OHS: uw fysieke functioneren en pijn ten aanzien van uw heup

Resultaten van door u ingevulde PROMs-vragenlijsten
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Een PROMs-vragenlijst bestaat uit afzonderlijke vragen waar een somscore van berekend wordt. Het is ook mogelijk om naar de afzonderlijke vragen of ‘domeinen’ te kijken.

PROM domeinen

EQ5D index score
Mobiliteit

Zelfzorg

Dagelijkse activiteiten
Pijn/ongemak
Angst/somberheid
HOOS-PS

Trap aflopen

In/uit bad of douche gaan
Zitten

Hardlopen

Draaien op een belast been
OHS

Pijn heup
Wassen/afdrogen

In- en uitstappen
Sokken/kousen aantrekken
Boodschappen doen
Lopen

Traplopen

Opstaan

Met been trekken
Plotselinge ernstige pijn
Invloed dagelijks werk
Last in bed

Ankervraag

Algemeen dagelijks functioneren n.v.t

Preoperatief 3-maanden postoperatief

16-04-2019 23-07-2019

Niet in staat mijzelf te wassen of aan te kleden

Extreem angstig of somber

Erg veel Geen

Nee, onmogelijk om te doen
Nee, onmogelijk om te doen

Altijd

Totaal

Veel verbeterd

12-maanden
postoperatief

01-04-2020

Geen problemen
Geen problemen

Niet angstig of somber
Geen

Geen

Geen

Geen pijn

Helemaal geen moeite

Helemaal geen moeite

Ja, gemakkelijk
Geen pijn / Meer dan 30 minuten

Helemaal niet pijnlijk
Nee, nooit
Zelden/ nooit

Nooit

Erg veel verbeterd

De resultaten van de door u ingevulde vragenlijsten kunt u bespreken met uw orthopedisch chirurg.




